
Аннотации к  программам  внеурочной  деятельности. 

Программа  ЗОЖ 

   Рабочая программа по направлению: спортивно-оздоровительная деятельность. 

Составлена на основе Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

  Программа предназначена для 1-4 класса. Срок реализации 4 год, 1 час в неделю, общий 

объём учебного времени составляет 34 часа. 

Цель – сохранение и укрепление здоровья детей, привитие навыков здорового образа 

жизни посредством игры в мини-футбол; воспитание моральных и волевых качеств 

воспитанников, содействие развитию чувства товарищества и взаимопомощи. 

«Финансовая грамотность» для3-4 класса  

   Рабочая программа по направлению: интеллектуальные марафоны. Составлена на 

основе Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

Программа предназначена для 3-4 класса. Срок реализации 2 года, 1 час в неделю, общий 

объём учебного времени составляет 34 часа. 

Цель – развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование 

опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в 

области экономики семьи. 

 «Страницы Великой истории» для 1-4 классов  

   Рабочая программа по направлению: проектно-исследовательская. Составлена на основе 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

Программа предназначена для 1-4 классов. Срок реализации 4 года, 1 час в неделю, 1 классы 

- 33 часа, 2-4 классы - 34 часа, общий объём учебного времени составляет 135 часов. 

Цель – сформировать у учащихся целостные представления об исторических традициях и 

ценностях культуры народов России; раскрыть истоки и основные этапы истории России;  

 «Конфетти» для 2-4 классов  

   Рабочая программа по направлению: спортивно-оздоровительное. Составлена на основе 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286. 

Программа предназначена для 2-3 классов. Срок реализации 2 года, 1 час в неделю, 2-3 

классы - 34 часа, общий объём учебного времени составляет 68 часов. 

Цель – формирование целостной, духовно-нравственной, гармонично развитой личности. 

Расширение знаний в области современного хореографического искусства. Выражение 

собственных ощущений, используя язык хореографии, литературы, изобразительного 

искусства, умение понимать «язык» движений, их красоту. 

 

 «Логические задачи по математике» для 1-4 класса  

  Рабочая программа по направлению: интеллектуальные развитие. Составлена на основе 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286; 

Программа предназначена для 1 класса. Срок реализации 4 года, 1 час в неделю, общий 

объём учебного времени составляет 33 часа, во 2-4 классах – 34 часа. 

Цель: развитие познавательных способностей учащихся  на основе системы развивающих 

занятий. 



Программа «Путь к грамотности»  

Рабочая программа курса «Занимательная грамматика» разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. Рабочая программа составлена на основе программы «Путь к 

грамотности» (Сост. О.В.Олейник, Л.П.Кабанюк). Рабочая программа внеурочной 

деятельности составлена на основании следующих нормативно-правовых документов: 1. 

Закона РФ «Об образовании» от 29.12.12 № 273-ФЗ 2. Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (Приложение к приказу 

Минобрнауки РФ от 06.10 2009г. № 373). 3. Положения о рабочей программе ГБОУ 

гимназия 540 4. Учебного плана ГБОУ гимназия №540 на 2020-2021 учебный год. В 

программе определены виды организации деятельности учащихся, направленной на 

достижение личностных, метапредметных (познавательных, регулятивных, 

коммуникативных универсальных учебных действий) и предметных результатов освоения 

учебного курса. В основу оценки личностных и метапредметных результатов освоения 

программы положены методики, предложенные Асмоловым А.Г., Криволаповой Н.А., 

Холодовой О.А. Цели внеурочной деятельности: - формировать у учащихся умение 

осуществлять проектную деятельность как самостоятельно, так и в группе, определять 

значимые проблемы и решать их. 

 «Краеведение» 

 Программа внеурочной деятельности «Краеведение» предназначена для 1-4 классов 

начальной школы и рассчитана на 135 занятий: 1 класс – 33ч., 2-4 класс – 34 ч. 

Преподавание основано на получении учащимися знаний и навыков в области истории,  

экологии по программе «Окружающий мир» и дополнительных сведений научного 

энциклопедического характера родного  края. В целом эта программа позволит полнее 

реализовать воспитательный и развивающий потенциал знаний о природе, истории 

родного края,  обеспечит более надежные основы экологической ответственности 

учащихся начальной школы. В этом возрасте в сознании учащихся происходит 

формирование картины мира и нравственно-экологической позиции личности, которая 

определяет отношение ребенка к природному и социальному окружению, к самим себе. 

Дети начинают также проявлять интерес к миру человеческих отношений и находить свое 

место в системе этих отношений, их деятельность приобретает личностную природу и 

начинает оцениваться с позиций законов, принятых в обществе. Основными формами и 

методами обучения являются беседы, практикумы, экскурсии, опыты, мониторинг, 

поисковая и исследовательская деятельность.  
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