
 
 

Аннотация к рабочей программе по астрономии для 10 класса.. 

 Рабочая программа по астрономии составлена на основании Примерной 

программы среднего общего образования, Федерального компонента 

государственных стандартов среднего общего образования, приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.06.2017 г. № 

506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, утвержденный приказом Минобразования России 

05.03.2004 г. №1089» о внесении с 2017/2018 учебного года учебный предмет 

«Астрономия» как обязательный для изучения на уровне среднего общего 

образования, а также программы к УМК Б.А. Воронцова-Вельяминова, Е.К. 

Страута «Астрономия. Базовый уровень. 10 класс»: учебно-методическое 

пособие/ Е.К. Страут. - М.: «Дрофа», 2020.  

Рабочая программа рассчитана на 34 часа, по 1 часу в неделю в 10 кл. 

Реализация программы обеспечивается следующим УМК: учебник: Б.А. 

Воронцов Вельяминов, Е.К. Страут «Астрономия. Базовый уровень. - М.: 

«Дрофа», 2020г.  

Курс астрономии призван способствовать формированию современной научной 

картины мира, раскрывая развитие представлений о строении Вселенной как 

одной из важнейших сторон длительного и сложного пути познания 

человечеством окружающей природы и своего места в ней, способствует 

формированию научного мировоззрения. Главной задачей курса является 

систематизация обширных сведений о природе небесных тел, объяснение 

существующих закономерностей и раскрытие физической сущности 

наблюдаемых во Вселенной явлений.  

При изучении основ современной астрономической науки перед учащимися 

ставятся следующие цели: - понять сущность повседневно наблюдаемых и 

редких астрономических явлений; - познакомиться с научными методами и 

историей изучения Вселенной; - получить представление о действии во 

Вселенной физических законов, открытых в земных условиях, и единстве 

мегамира и микромира; - осознать свое место в Солнечной системе и Галактике; 

- ощутить связь своего существования со всей историей эволюции 

Метагалактики; - выработать сознательное отношение к активно внедряемой в 

нашу жизнь астрологии и другим оккультным (эзотерическим) наукам, 

постоянно апеллирующим к Космосу.  

Требования к результатам обучения: При базовом изучении учащиеся 10 класса 

должны знать: - смысл понятий: активность, астероид, астрология, астрономия, 

астрофизика, атмосфера, болид, возмущения, восход светила, вращение 

небесных тел, Вселенная, вспышка, Галактика, горизонт, гранулы, затмение, 



 
 

виды звезд, зодиак, календарь, космогония, космология, космонавтика, космос, 

кольца планет, кометы, кратер, кульминация, основные точки, линии и 

плоскости небесной сферы, магнитная буря, Метагалактика, метеор, метеорит, 

метеорное тело, дождь, поток, Млечный Путь, моря и материки на Луне, 

небесная механика, видимое и реальное движение небесных тел и их систем, 

обсерватория, орбита, планета, полярное сияние, протуберанец, скопление, 

созвездия (и их классификация), солнечная корона, солнцестояние, состав 

Солнечной системы, телескоп, терминатор, туманность, фазы Луны, 

фотосферные факелы, хромосфера, черная дыра, эволюция, эклиптика, ядро;  

- определения физических величин: астрономическая единица, афелий, блеск 

звезды, возраст небесного тела, параллакс, парсек, период, перигелий, 

физические характеристики планет и звезд, их химический состав, звездная 

величина, радиант, радиус светила, космические расстояния, светимость, 

световой год, сжатие планет, синодический и сидерический период, солнечная 

активность, солнечная постоянная, спектр светящихся тел Солнечной системы; - 

смысл работ и формулировку законов: Аристотеля, Птолемея, Галилея, 

Коперника, Бруно, Ломоносова, Гершеля, Браге, Кеплера, Ньютона, Леверье, 

Адамса, Галлея, Белопольского, Бредихина, Струве, Герцшпрунга-Рассела, 

Амбарцумяна, Барнарда, Хаббла, Доплера, Фридмана, Эйнштейна; должны 

уметь: использовать карту звездного неба для нахождения координат светила; 

выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной 

системы; приводить примеры практического использования астрономических 

знаний о небесных телах и их системах; решать задачи на применение 

изученных астрономических законов; осуществлять самостоятельный поиск 

информации естественно-научного содержания с использованием различных 

источников, ее обработку и представление в разных формах; владеть 

компетенциями: коммуникативной, рефлексивной, ценностно-ориентационной, 

смысло-поисковой, а также компетенциями личностного саморазвития и 

профессиональнотрудового выбора.  

Основными формами проверки знаний и умений учащихся по астрономии 

являются устный опрос, письменные работы: астрономические диктанты, 

самостоятельные и проверочные работы, мини-проекты, тесты. 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по геометрии для 10-11 класса 

Аннотация к рабочей программе по математике в 10-11 классе.  

Геометрия (УМК Атанасян Л.С.) 10-11 класс. Рабочая программа по геометрии 

для 10-11 класса составлена на основе - Федерального компонента 

Государственного стандарта среднего общего образования (приказ МОиН РФ от 

05.03.2004г. № 1089), - примерной программы для общеобразовательных 

учреждений по геометрии к УМК Атанасян Л.С. Геометрия. - примерной 

программы среднего (полного) общего образования по математике; - учебного 

плана МБОУ «ЦО №12» на 2020-2021 учебный год.  

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем 

образовательного стандарта и показывает распределение учебных часов по 

разделам курса. Согласно федеральному базисному учебному плану для 

образовательных учреждений Российской Федерации на изучение геометрии в 

10 классе отводится 68 часов из расчёта 2 часа в неделю и 68 ч в 11 классе из 

расчёта 2 ч в неделю. Изучение математики (геометрия) в старшей школе 

направлено на достижение следующих целей: - развитие логического мышления, 

пространственного воображения, алгоритмической культуры, критичности 

мышления на уровне, необходимом для обучения в высшей школе по 

соответствующей специальности, в будущей профессиональной деятельности; - 

овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в 

повседневной жизни, для изучения школьных естественнонаучных дисциплин на 

базовом уровне, для получения образования в областях, не требующих 

углубленной математической подготовки; - воспитание средствами математики 

культуру личности: отношение к математике как части общечеловеческой 

культуры, знакомство с историей развития математики, эволюцией 

математических идей, понимание значимости математики для общественного 

прогресса. - формирование умения выполнять дополнительные построения, 

сечения, выбирать метод решения, проанализировать условие задачи; - научить 

владеть новыми понятиями, переводить аналитическую зависимость в 

наглядную форму и обратно.  

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. 1. Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., Глазков Ю.А., Некрасов В.Б., Юдина И.И. Изучение геометрии в 

10-11 классах: Методическое пособие. М.: Просвещение, 2015. 2. Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б., Позняк Э.Г., Геометрия. 10–11 классы: Учебник 

для общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение, 2015. 3. Бурмистрова 

Т.А. Геометрия. 10–11 классы: Сборник рабочих программ. М.: Просвещение, 

2016.  



 
 

Аннотация к рабочей программе по физике для 10-11 классов 

Аннотация к рабочей программе по физике ФГОС СОО 10-11 класс Рабочая 

программа по учебному предмету «Физика» для 10-11 классов составлена в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, на основе Примерной программы по 

физике для средней школы, Программы по физике для 10-11 классов к 

предметной линии учебников Г.Я. Мякишева, Б.Б. Буховцева и др. Физика, 

Учебного плана МБОУ «ЦО №12» на 2020-2021 учебный год. 

 Обоснование выбора программы Предметная линия учебников Г.Я. Мякишева и 

др.10-11 классы: пособие для учителей общеобразоват. учреждений / сост. Н. С. 

Шлык – М.: ВАКО, 2018. Данный учебный комплекс рекомендован 

Министерством просвещения Российской Федерации и входит в федеральный 

перечень учебников. Важной отличительной особенностью данной программы 

является соответствие основным положениям системно-деятельностного 

подхода в обучении с учетом ФГОС СОО, ее направленность на усвоение 

теоретических знаний и решение теоретических и экспериментальных задач, 

формирование навыков метапредметных и личностных результатов через 

универсальные учебные действия. При выборе УМК предметной линии 

учебников Г.Я. Мякишева учитывалась специфика контингента обучающихся, 

соответствие УМК возрастным и психологическим особенностям учащихся 

МБОУ «ЦО №12», соответствие программы ФГОС СОО, завершенность 

учебной линии, подход в структурировании учебного материала: от частного к 

общему, доступность и системность изложения теоретического материала.  

Актуальность. В системе школьного образования учебный предмет «Физика» 

занимает особое место. Школьный курс физики — системообразующий для 

естественнонаучных предметов, поскольку физические законы, лежащие в 

основе мироздания, являются основой содержания курсов химии, биологии, 

географии и астрономии. Физика вооружает школьников научным методом 

познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире. 

Курс физики направлен на достижение следующих целей, обеспечивающих 

реализацию когнитивно-коммуникативного, деятельностного подходов к 

обучению физике:  освоение знаний о фундаментальных физических законах и 

принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее 

важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 

развитие техники и технологии; методах научного познания природы;  

овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные 

знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств 



 
 

веществ; практического использования физических знаний; оценивать 

достоверность естественнонаучной информации;  развитие познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний и умений по физике с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий;  

воспитание убежденности в возможности познания законов природы; 

использования достижений физики на благо развития человеческой 

цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного 

выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при 

обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-

этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности 

за защиту окружающей среды;  использование приобретенных знаний и умений 

для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения 

безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны 

окружающей среды.  

Задачи обучения: —развитие мышления учащихся, формирование у них умений 

самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять 

физические явления; — овладение школьными знаниями об экспериментальных 

фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной 

научной картине мира; о широких возможностях применения физических 

законов в технике и технологии; — усвоение школьниками идей единства 

строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли 

практики в познании, диалектического, характера физических явлений и 

законов; — формирование познавательного интереса к физике и технике, 

развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к 

продолжению образования и сознательному выбору профессии.  

Место учебного предмета «Физика» в учебном плане. 

 На изучение предмета отводится на уровне среднего образования –138 учебных 

часов. В том числе: в 10 классе – 70 часов (2 часа в неделю), в 11 классе – 68 

часов (2 часа в неделю). Учебники, реализующие рабочую программу в 10-11 

классах: 1. Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский. Физика-10.: учебник для 

общеобразовательных учреждений / под ред. Н.А.Парфентьевой.- 22-е издание – 

М.: Просвещение, 2020 – 366с. (№ из Федерального перечня учебников 

1.3.5.1.7.1., приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 г. №253) 2. Г.Я. Мякишев, 

Б.Б. Буховцев, В.М.Чаругин. Физика-11. М.: Просвещение, 2020: учебник для 

общеобразовательных учреждений / под ред. Н.А.Парфентьевой.- 19-е издание – 

М.: Просвещение, 2020 – 399с. (№ из Федерального перечня учебников 

1.3.5.1.7.2., приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 г. №253) Виды и формы 



 
 

контроля:  промежуточный (в форме тестов, самостоятельных, проверочных 

работ и физических диктантов),  текущий;  итоговый (итоговая контрольная 

работа).  

Форма организации образовательного процесса: классно-урочная система, 

фронтальный опрос, парная, групповая и индивидуальная работа, лекция с 

элементами беседы, уроки - практикумы, самостоятельная работа, беседы, 

Технологии: развивающего обучения, дифференцированного обучения, 

информационно-коммуникативные, здоровьесбережения, 

системнодеятельностный подход, технология групповой работы, технология 

проблемного обучения, игровые технологии.  

Программа построена с учетом принципов системности, научности, 

доступности, преемственности и перспективности между различными разделами 

курса. В 10 и 11 классах происходит изучение разделов: механика, молекулярная 

физика и термодинамика, электродинамика, колебания и волны, оптика.  

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по алгебре для 10-11 класса. 

1. Рабочая программа по математике разработана на основе следующей 

нормативно-правовой базы:  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»  Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования". С 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 

2017 г.  Примерной ООП СОО, рекомендованная ФУМО в редакции протокола 

от 28 июня 2016 г. № 2/16-з федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию  Норм Федерального закона от 01.12.2007 № 309-ФЗ 

«О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации в части изменения понятий и структуры государственного 

образовательного стандарта»;  Приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерации «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» № 253 от 31 марта 2014 года и 

аналогичные приказы изменяющие и дополняющие его  Инструктивно-

методических писем Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки УМК: Алимов Ш.А., Колягин 

Ю.М., изд. Просвещение, 2019  

2. Целями реализации рабочей программы по математике среднего общего 

образования являются: достижение выпускниками планируемых результатов: 

знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья; становление и развитие 

личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости. 

Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих 

основных задач:  обеспечение соответствия рабочей программы по математике 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (ФГОС СОО) в части планируемых результатов 

обучения;  совершенствовать практические навыки и вычислительную 

культуру;  развивать представления о числах и роли вычислений в практике;  

овладеть символическим языком алгебры, выработать формально-оперативные 

умения и научится применять их к решению задач;  изучить свойства и графики 

степенных, показательных и логарифмических функций;  развивать логическое 

мышление и речь - умение логически обосновывать суждения, приводить 

примеры и контрпримеры;  развивать интерес к познавательной и творческой 

деятельности учащихся;  формировать навыки самостоятельной деятельности 



 
 

на основе дифференциации обучения;  способствовать подготовке учащихся к 

дальнейшему продолжению образования по линии школа-ВУЗ;  сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности.  

3. Рабочая программа формируется на основе системно-деятельностного подхода. 

Настоящая программа соответствует требованиям ФГОС СОО и состоит из 

следующих разделов: 1. Планируемые результаты освоения предмета 2. 

Содержание учебного предмета 3. Тематическое планирование с указанием 

часов, отводимых на изучение каждой темы 4. Календарно-тематическое 

планирование Дополнительно к программе приложены контрольно – 

измерительные материалы. В соответствии с ФГОС CОО, в целях реализации 

права участников образовательного процесса на выбор части образовательной 

программы, формируемой участниками образовательных отношений, в 

программе содержатся разделы и модули, углубляющие предмет за счет часов 

учебного плана. Данные разделы и модули реализуются при наличии следующих 

условий: а) резерва учебного времени, б) Календарно-тематическое 

планирование к рабочим программам ежегодно корректируется в зависимости от 

годового учебного плана, степени и качества усвоения учебного материала, 

рассматривается на заседаниях методических объединений, утверждается 

приказом директора и прилагается отдельно. В системе оценивания учебных 

достижений по предмету предусмотрено, что промежуточная оценка, 

фиксирующая достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 

основанием для перевода в следующий класс и для допуска обучающегося к 

государственной итоговой аттестации. В случае использования 

стандартизированных измерительных материалов критерий 

достижения/освоения учебного материала задается на уровне выполнения не 

менее 65 % заданий базового уровня или получения 50 % от максимального 

балла за выполнение заданий базового уровня. Общая характеристика предмета 

алгебра и начала анализа. 

4. Изучение алгебры и начал математического анализа на профильном уровне 

направлено на достижение следующих целей:  овладение системой 

математических знаний и умений, необходимых для применения в практической 

деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования  

интеллектуальное развитие, формирование умений точно, грамотно, 

аргументировано излагать мысли как в устной, так и в письменной форме, 

овладение методами поиска, систематизации, анализа, классификации 

информации из различных источников (включая учебную, справочную 

литературу, современные информационные технологии);  формирование 

представлений об идеях и методах алгебры как средства моделирования явлений 



 
 

и процессов;  воспитание культуры личности, отношения к математике как к 

части общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для 

научно-технического прогресса. В профильном курсе содержание образования, 

представленное в основной школе, развивается в следующих направлениях:  

систематизация сведений о числах; формирование представлений о расширении 

числовых множеств от натуральных до комплексных как способе построения 

нового математического аппарата для решения задач окружающего мира и 

внутренних задач математики; совершенствование техники вычислений;  

развитие и совершенствование техники алгебраических преобразований, 

решения уравнений, неравенств, систем;  систематизация и расширение 

сведений о функциях, совершенствование графических умений; знакомство с 

основными идеями и методами математического анализа в объеме, позволяющем 

исследовать элементарные функции и решать простейшие геометрические, 

физические и другие задачи;  расширение системы сведений о свойствах 

плоских фигур, систематическое изучение свойств пространственных тел, 

развитие представлений о геометрических измерениях;  развитие 

представлений о вероятностно-статистических закономерностях в окружающем 

мире;  совершенствование математического развития до уровня, позволяющего 

свободно применять изученные факты и методы при решении задач из 

различных разделов курса, а также использовать их в нестандартных ситуациях; 

 формирование способности строить и исследовать простейшие математические 

модели при решении прикладных задач, задач из смежных дисциплин, 

углубление знаний об особенностях применения математических методов к 

исследованию процессов и явлений в природе и обществе. 

5. При изучении курса математики продолжаются и получают развитие 

содержательные линии: «Алгебра», «Функции», «Уравнения и неравенства», 

«Элементы комбинаторики, теории вероятностей, статистики и логики», 

вводится линия «Начала математического анализа». В рамках указанных 

содержательных линий решаются следующие задачи: • систематизация сведений 

о числах; формирование представлений о расширении числовых множеств от 

натуральных до действительных как способе построения нового 

математического аппарата для решения задач окружающего мира и внутренних 

задач математики; совершенствование техники вычислений; • развитие и 

совершенствование техники алгебраических преобразований, решения 

уравнений, неравенств, систем; • систематизация и расширение сведений о 

функциях, совершенствование графических умений; знакомство с основными 

идеями и методами математического анализа в объеме, • совершенствование 

математического развития до уровня, позволяющего свободно применять 

изученные факты и методы при решении задач из различных разделов курса, а 

также использовать их в нестандартных ситуациях; • формирование способности 



 
 

строить и исследовать простейшие математические модели при решении 

прикладных задач, задач из смежных дисциплин, углубление знаний об 

особенностях применения математических методов к исследованию процессов и 

явлений в природе и обществе. 

 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по биологии для 10-11 класса 

 

Рабочая программа по биологии для основной школы разработана в 

соответствии: 1) с требованиями Федерального Государственного 

образовательного стандарта общего образования (ФГОС ООО, М.: 

«Просвещение», 2011 год); 2) Примерной основной образовательной программы 

СОО (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию протоколом от 08.04.15 №1/15) 3) примерной программы 

по биологии к учебнику для 10-11 кл. общеобразовательных учреждений / Д.К. 

Беляев, П.М. Бородин, Н.Н. Воронцов и др.; под ред. Д.К. Беляева, Г.М. 

Дымшица. – М.: Просвещение, 2017, требований к уровню подготовки 4) УМК 

под ред. Д.К.Беляева, Г.М.Дымшиц и др.  

Структура программы  

Программа по биологии для средней школы составлена на основе 

Фундаментального ядра содержания общего образования и Требований к 

результатам основного общего образования, представленных в федеральном 

государственном образовательном стандарте общего образования. Программа по 

биологии для средней школы включает следующие разделы: пояснительную 

записку с требованиями к результатам обучения; содержание курса с перечнем 

разделов с указанием числа часов, отводимого на их изучение; тематическое 

планирование с определением основных видов учебной деятельности 

школьников.  

Общая характеристика учебного предмета. 

 В соответствии с ФГОС среднего (полного) общего образования учебный 

предмет «Биология» входит в предметную область «Естественные науки». В 

системе естественнонаучного образования биология как учебный предмет 

занимает важное место в формировании: научной картины мира; 

функциональной грамотности, необходимой для повседневной жизни; навыков 

здорового и безопасного для человека и окружающей среды образа жизни; 

экологического сознания; ценностного отношения к живой природе и человеку; 

собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой 

из разных источников.  

Изучение биологии создает условия для формирования у обучающихся 

интеллектуальных, гражданских, коммуникационных и информационных 

компетенций. 

 Освоение программы по биологии обеспечивает овладение основами учебно-

исследовательской деятельности, научными методами решения различных 

теоретических и практических задач. Изучение биологии на базовом уровне 

ориентировано на обеспечение общеобразовательной и общекультурной 

подготовки выпускников. На базовом и углубленном уровнях изучение предмета 



 
 

«Биология» в части формирования у обучающихся научного мировоззрения, 

освоения общенаучных методов, освоения практического применения научных 

знаний основано на межпредметных связях с предметами областей 

естественных, математических и гуманитарных наук. 

 2 Курс биологии в средней школе направлен на формировании у обучающихся 

знаний о живой природе, её отличительных признаках- уровневой организации и 

эволюции, поэтому программа включает сведения об общих закономерностях, 

проявляющихся на разных уровнях организации живой природы. 

 В основе курса лежит концентрическая система изучения, при которой сведения 

о биологических системах формируются на базе знаний учащихся, полученных 

ими из систематических и заключительного разделов биологического 

образования основной школы. Учитывая то, что учащиеся средней школы уже 

имеют начальную общебиологическую подготовку, в материал программы 

вошли сведения, дополняющие и развивающие их знания о живой природе как 

наиболее сложной форме движения материи и способствующие формированию 

естественнонаучной картины мира. В 10 классе обобщаются знания о клеточном 

уровне жизни, видах клеток и неклеточных форм жизни, расширяются 

представления о самовоспроизведение организмов, генетических законах 

наследственности и изменчивости, о многообразии пород, сортов и штаммов 

организмов, полученных человеком в селекции. В 11 классе обобщаются знания 

о жизни и уровнях её организации, раскрывают мировоззренческие вопросы о 

происхождении и развитии жизни на Земле, обобщаются и углубляются понятия 

об эволюционном развитии организмов Программа по биологии определяет цели 

изучения биологии в средней школе, содержание тем курса, дает распределение 

учебных часов по разделам курса, перечень рекомендуемых практических и 

лабораторных работ, выполняемых учащимися, а также планируемые результаты 

обучения биологии.  

Цели изучения биологии в средней школе следующие: социализация 

обучающихся как вхождение в мир культуры и социальных отношений, 

обеспечивающее включение учащихся в ту или иную группу или общность-

носителя её норм, ценностей, ориентаций, осваиваемых в процессе знакомства с 

миром живой природы приобщение к познавательной культуре как системе 

познавательных (научных ценностей, накопленных обществом в сфере 

биологической науки) ориентацию в системе этических норм и ценностей 

относительно методов, результатов и достижений современной биологической 

науки развитие познавательных качеств личности, в том числе познавательных 

интересов к изучению общих биологических закономерностей и самому 

процессу научного познания овладение учебно-познавательными и ценностно - 

смысловыми компетентностями для формирования познавательной и 

нравственной культуры, научного мировоззрения, а также методологией 



 
 

биологического эксперимента и элементарными методами биологических 

исследований формирование экологического сознания, ценностного отношения 

к живой природе и человеку. 

 Задачи изучения биологии в средней школе следующие: освоение знаний 

обосновных биологических теориях, идеях и принципах, являющихся составной 

частью современной естественнонаучной картины мира; о методах 

биологических наук (цитологии, генетики, селекции, биотехнологии, экологии);о 

строении, многообразии и особенностях биосистем (клетка, организм, 

популяция, вид, биогеоценоз, биосфера); выдающихся 3 биологических 

открытиях и современных исследованиях в биологической науке; овладение 

умениями характеризовать современные научные открытия в области биологии; 

устанавливать связь между развитием биологии и социально-этическими, 

экологическими проблемами человечества; самостоятельно проводить 

биологические исследования (наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование) и грамотно оформлять полученные результаты; анализировать и 

использовать биологическую информацию; пользоваться биологической 

терминологией и символикой; развитие познавательных интересов, 

интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения проблем 

современной биологической науки; проведения экспериментальных 

исследований, решения биологических задач, моделирования биологических 

объектов и процессов; воспитание убежденности в возможности познания 

закономерностей живой природы, необходимости бережного отношения к ней, 

соблюдения этических норм при проведении биологических исследований; 

использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для 

оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, 

собственному здоровью; выработки навыков экологической культуры; 

обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний и ВИЧ-инфекции.  

Место предмета в базисном учебном плане. 

 Рабочая программа разработана на основе федерального базисного учебного 

плана для образовательных учреждений РФ, в соответствии с которым на 

изучение курса биологии выделено 70 часов, в том числе в 10 классе – 35 часов 

(1 час в неделю), в 11 классе – 35 часов (1 час в неделю). Программа рассчитана 

на 1 час в неделю при изучении предмета в течение двух лет (10 и 11 классы) 

Согласно учебному плану МБОУ «ЦО №12» на курс биологии в 10-11 классе 

выделено по 1 часу в неделю. Продолжительность учебного года составляет 34 

рабочих недели. Общее количество часов в году составляет 68 часов: по 34 часа 

на класс. 

 Виды и формы контроля: индивидуальный опрос, фронтальный опрос, 

самостоятельная работа, тест, практическая работа, биологический диктант  

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по географии для 10-11 классов. 

Рабочая программа «География» 10 (11) разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) 

общего образования (ФГОС СПОО). Структуризация представленной 

программы осуществлена в соответствии с основной образовательной 

программой, с учебным планом МБОУ «ЦО №12» города Тулы и рассчитана на 

1 час в неделю в 10 и 11 классах (69 часов). 

 Рабочая программа «География» 10 (11) включает разделы: 1. Пояснительная 

записка 2. Результаты освоения основной образовательной программы. 

Планируемые результаты 3. Основное содержание с примерным распределением 

учебных часов по разделам курса и содержанием разделов и тем, 4. 

Тематическое планирование по курсу 5. Географическая номенклатура по курсу 

Приложением к рабочей программе является поурочное тематическое 

планирование по курсу «География» 10 (11) авторов-составителей М. И. 

Подболотовой, Н. Е. Бургасовой, изданное к учебнику Е. М. Домогацких, Н. И. 

Алексеевского «География 10 (11) базовый уровень, изданное под редакцией С. 

В. Банникова 

 Место и задачи географического образования в учебном процессе Содержание 

среднего (полного) общего образования представляет собой сложившуюся 

систему. В ней устойчивое место занимает школьная дисциплина «География», 

которая на международном уровне признана, наряду с философией, историей, 

иностранными языками, одним из основных общеобразовательных предметов. 

Сильная сторона географии заключается в равноправном сосуществовании, 

взаимовлиянии и взаимопереплетении двух её основных частей: физической 

(естественной) и социально-экономической (общественной). Такая особенность 

позволяет именно географической науке изучать во всей полноте 

междисциплинарную проблему взаимодействия природы и общества. География 

несёт в себе огромный гуманистический потенциал, формируя географическую 

культуру у обучающихся как важную часть общей культуры человека. Курс 

«География» в старших классах средней школы занимает особое место, он 

завершает цикл школьного географического образования и призван 

сформировать у обучающихся представление и понимание основных тенденций 

и процессов, происходящих в постоянно меняющемся мире, показать 

взаимосвязь природы, населения и хозяйства в мире. Программа данного курса 

соответствует ФГОС С (П) ОО. География входит в перечень учебных 

предметов, которые изучаются по выбору на базовом или углублённом уровнях. 

География входит в перечень учебных предметов, которые изучаются по выбору 

на базовом или углублённом уровнях. В МБОУ «ЦО №12» география в 10 – 11 

классах изучается на базовом уровне. На изучение предмета отводится 69 часов 

учебного времени по 35 (34) часа в 10 и 11 классах. 



 
 

Аннотация к рабочей программе по истории для 10-11 класса 

Программа разработана в соответствии и на основе: требований ФГОС 

ООО (приказ № 1897 от 17. 12. 2010 г. Министерства образования РФ); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з); ориентирована на 

использование следующих учебников: 1.М.М.Горинов, Данилов А.А., М.И. 

Маруков и др. под ред. А.В.Торкунова. История России. 10, 11 класс. Учеб.для 

общеобразоват.организаций. В 3 ч./ М., «Просвещение», 2019 год. 2. Всеобщая 

история. Новейшая история . Учеб. для общеобразовательных учреждений- 

Сороко-Цюпа О.С., Сороко-Цюпа А.О./ Под ред. Искендерова А.А.(10-11 кл.) 

Пояснительная записка 

 Цели и задачи реализации рабочей программы среднего общего 

образования. 

 Целями реализации рабочей программы среднего общего образования 

являются: становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных 

планов, готовность к самоопределению; достижение выпускниками 

планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья.  

Достижение поставленных целей при разработке и реализации рабочей 

программы среднего общего образования предусматривает решение следующих 

основных задач: формирование российской гражданской идентичности 

обучающихся; сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового 

наследия многонационального народа Российской Федерации, реализация права 

на изучение родного языка, овладение духовными ценностями и культурой 

многонационального народа России; обеспечение равных возможностей 

получения качественного среднего общего образования; обеспечение 

достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 

требованиями, установленными Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО); обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего 

общего образования в объеме рабочей программы, предусматривающей 

изучение обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные 



 
 

планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне), а также 

внеурочную деятельность; установление требований к воспитанию и 

социализации обучающихся, их самоидентификации посредством личностно и 

общественно значимой деятельности, социального и гражданского становления, 

осознанного выбора профессии, понимание значения профессиональной 

деятельности для человека и общества, в том числе через реализацию 

образовательных программ, входящих в основную образовательную программу; 

обеспечение преемственности основных образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

развитие государственно-общественного управления в образовании; 

формирование основ оценки результатов освоения обучающимися рабочей 

программы, деятельности педагогических работников, организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность; создание условий для развития 

и самореализации обучающихся, для формирования здорового, безопасного и 

экологически целесообразного образа жизни обучающихся. 

Рабочая программа среднего общего образования разработана на основе 

ФГОС СОО, Конституции Российской Федерации, Конвенции ООН о правах 

ребенка, учитывает региональные, национальные и этнокультурные потребности 

народов Российской Федерации, обеспечивает достижение обучающимися 

образовательных результатов в соответствии с требованиями, установленными 

ФГОС СОО, определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности на уровне среднего общего 

образования и реализуется образовательной организацией через урочную и 

внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Программа содержит три 

раздела: целевой, содержательный и организационный. Рабочая программа 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть в полном объеме выполняет 

требования ФГОС СОО и составляет 60 %, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, – 40 % от общего объема образовательной 

программы среднего общего образования.  

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по литературе для 10-11 классов 

Предметная программа учебного курса «Литература» (10-11 классы) 

является составной частью Основной образовательной программы МБОУ «ЦО 

№12», на её основе создаётся рабочая программа учителя. Рабочая программа по 

литературе для 10-11 класса составлена на основе следующих нормативных 

документов: 1. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (введение ФГОС ссновного общего образования 

в пилотном режиме)); 2. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм., внесенными Федеральными 

законами от 04.06.2014 г. № 145-ФЗ, от 06.04.2015 г. № 68-ФЗ) // 

http://www.consultant.ru/; http://www.garant.ru/ 3. Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. № 253 «Об 

утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 г. № 

576, от 28.12.2015 г. № 1529, от 26.01.2016 г. № 38) // http://www.consultant.ru/; 

http://www.garant.ru/ 4. На основе Примерной программы по литературе для 10-

11 классов и авторской программы по литературе для обучающихся 5 – 11 

классов под редакцией профессора В.Я.Коровиной (редакторский коллектив: 

В.П.Журавлёв, В.И.Коровин И.С.Збарский, В.П.Полухина). 5.В соответствии с 

образовательной программой и учебным планом МБОУ «ЦО №12» г.Тулы. 

2.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ЛИТЕРАТУРА» 

Литература - базовая учебная дисциплина, формирующая духовный облик и 

нравственные ориентиры молодого поколения. Ей принадлежит ведущее место в 

эмоциональном, интеллектуальном и эстетическом развитии школьника, в 

формировании его миропонимания и национального самосознания, без чего 

невозможно духовное развитие нации в целом. Специфика литературы как 

школьного предмета определяется сущностью литературы как феномена 

культуры: литература эстетически осваивает мир, выражая богатство и 

многообразие человеческого бытия в художественных образах. Она обладает 

большой силой воздействия на читателей, приобщая их к нравственно-

эстетическим ценностям нации и человечества. Изучение литературы на базовом 

уровне сохраняет фундаментальную основу курса, систематизирует 

представления учащихся об историческом развитии литературы, позволяет 

учащимся глубоко и разносторонне осознать диалог классической и 

современной литературы. Курс строится с опорой на текстуальное изучение 

художественных произведений, решает задачи формирования читательских 

умений, развития культуры устной и письменной речи. Рабочая программа 

среднего (полного) общего образования сохраняет преемственность с 



 
 

Примерной программой для основной школы, опирается на традицию изучения 

художественного произведения как незаменимого источника мыслей и 

переживаний читателя, как основы эмоционального и интеллектуального 

развития личности школьника. Приобщение старшеклассников к богатствам 

отечественной и мировой художественной литературы позволяет формировать 

духовный облик и нравственные ориентиры молодого поколения, развивать 

эстетический вкус и литературные способности учащихся, воспитывать любовь 

и привычку к чтению. 

 Основными критериями отбора художественных произведений для 

изучения в школе являются их высокая художественная ценность, 

гуманистическая направленность, позитивное влияние на личность ученика, 

соответствие задачам его развития и возрастным особенностям, а также 

культурно-исторические традиции и богатый опыт отечественного образования.  

Стратегическая цель предмета в 10–11-х классах: - формирование 

культуры читательского восприятия и достижение читательской 

самостоятельности обучающихся, основанных на навыках анализа и 

интерпретации литературных текстов; – завершение формирования 

соответствующего возрастному и образовательному уровню обучающихся 

отношения к чтению художественной литературы как к деятельности, имеющей 

личностную и социальную ценность, как к средству самопознания и 

саморазвития.  

Главными целями изучения предмета «Литература» являются: 1. 

формирование духовно развитой личности, обладающей гуманистическим 

мировоззрением, национальным самосознанием и общероссийским гражданским 

сознанием, чувством патриотизма; 2. развитие интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся, необходимых для успешной социализации и 

самореализации личности; 3. постижение учащимися вершинных произведений 

отечественной и мировой литературы, их чтение и анализ, основанный на 

понимании образной природы искусства слова, опирающийся на принципы 

единства художественной формы и содержания, связи искусства с жизнью, 

историзма; 4. поэтапное, последовательное формирование умений читать, 

комментировать, анализировать и интерпретировать художественный текст; 5. 

овладение возможными алгоритмами постижения смыслов, заложенных в 

художественном тексте (или любом другом речевом высказывании), и создание 

собственного текста, представление своих оценок и суждений по поводу 

прочитанного; 6. овладение важнейшими общеучебными умениями и 

универсальными учебными действиями (формулировать цели деятельности, 

планировать еѐ, осуществлять библиографический поиск, находить и 

обрабатывать необходимую информацию из различных источников, включая 



 
 

Интернет и др.); 7. использование опыта общения с произведениями 

художественной литературы в повседневной жизни и учебной деятельности, 

речевом самосовершенствовании. Задачи учебного предмета «Литература»: – 

получение опыта медленного чтения1 произведений русской, родной 

(региональной) и мировой литературы; – овладение необходимым понятийным и 

терминологическим аппаратом, позволяющим обобщать и осмыслять 

читательский опыт в устной и письменной форме; – овладение навыком анализа 

текста художественного произведения (умение выделять основные темы 

произведения, его проблематику, определять жанровые и родовые, сюжетные и 

композиционные решения автора, место, время и способ изображения действия, 

стилистическое и речевое своеобразие текста, прямой и переносные планы 

текста, умение «видеть» подтексты); – формирование умения анализировать в 

устной и письменной форме самостоятельно прочитанные произведения, их 

отдельные фрагменты, аспекты; – формирование умения самостоятельно 

создавать тексты различных жанров (ответы на вопросы, рецензии, аннотации и 

др.); – овладение умением определять стратегию своего чтения; – овладение 

умением делать читательский выбор; – формирование умения использовать в 

читательской, учебной и исследовательской деятельности ресурсов библиотек, 

музеев, архивов, в том числе цифровых, виртуальных; – овладение различными 

формами продуктивной читательской и текстовой деятельности (проектные и 

исследовательские работы о литературе, искусстве и др.); – знакомство с 

историей литературы: русской и зарубежной литературной классикой, 

современным литературным процессом; – знакомство со смежными с 

литературой сферами искусства и научного знания (культурология, психология, 

социология и др.). Перенесение фокуса внимания в литературном образовании с 

произведения литературы как объекта изучения на субъектность читателя 

является приоритетной задачей настоящей программы. Читательская 

деятельность - определение читательской задачи, поиск и подбор текстов для 

чтения, их восприятие и анализ, оценка и интерпретация. Формирование 

читательской самостоятельности – работа в сменяющихся форматах в зоне 

ближайшего развития читателя (совместное медленное чтение или деятельность 

по поиску информации, сопровождение или создание читательских мотиваций, 

условия для продуктивной самостоятельной деятельности). 

Сроки освоения программы: 2 года. Объем учебного времени:  10 класс 

– 3 часа в неделю,  11 класс – 3 часа в неделю. Форма обучения: очная. Формы 

контроля: тесты, самостоятельные и контрольные работы. 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 10-11 классов. 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА на 2020 / 2021 учебный год по предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» Уровень общего образования - 

среднее общее образование, 10-11 классы Количество часов: 10 класс - 1 час в 

неделю (34 часа) 11 класс - 1 час в неделю (34 часа) Уровень – базовый. 

Программа разработана В. Н. Латчуком (руководитель), С. К. Мироновым, 

С. Н. Вангородским, М. А. Ульяновой в соответствии с требованиями, 

Федерального компонента государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (Приказ МО и Н РФ № 1897 от 05.03.2004 г), и 

Примерной программой, подготовленной в рамках проекта «Разработка, 

апробация и внедрение федеральных государственных стандартов общего 

образования второго поколения».  

Рабочая программа по ОБЖ составлена на основе -Конституция 

Российской Федерации, -Федерального закона Российской Федерации от 

29.12.2012 №ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации, - Федерального 

Государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ № 1897 от 

17.12.2010 г.), -Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России - Учебного плана МБОУ «ЦО №12» г.Тулы; - 

рабочей программы для общеобразовательных учреждений. 10—11 кл. / ав. – 

сост. В.Н.Латчук, С.К.Миронов, С.Н.Вангородский, М.А. Ульянова. —М.:Дрофа, 

2012, к предметной линии учебников В.Н. Латчука, В.В. Маркова, М.И. 

Кузнецова и другими законодательными актами и другими нормативными 

правовыми документами 

В своей предметной ориентации предлагаемая программа направлена на 

достижение следующих целей: •освоение знаний о безопасном поведении 

человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной 

системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; о воинской 

обязанности и военной службе; •воспитание у школьников ценностного 

отношения к здоровью и человеческой жизни, чувства уважения к героическому 

наследию России и eе государственной символике, патриотизма и стремления 

выполнить долг по защите Отечества; •формирование у обучающихся 

гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и 

культуры, в том числе культуры безопасности жизнедеятельности, 

самостоятельности, инициативности, способности к успешной социализации в 

обществе; •развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по 



 
 

предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении здорового образа 

жизни; •овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и 

здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую помощь 

пострадавшим и самопомощь.  

Эти цели соответствуют современным потребностям личности, общества и 

государства и должны быть успешно реализованы в процессе обучения и 

воспитания подрастающего поколения. В своей предметной ориентации 

предлагаемая программа нацеливает педагогический процесс на решение 

следующих задач: 1) освоение учащимися знаний о безопасном поведении 

человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера, здоровье и здоровом образе жизни, государственной 

системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, об 

обязанностях граждан по защите государства; 2) воспитание у школьников 

ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни, чувства уважения к 

героическому наследию России и ее государственной символике, патриотизма и 

стремления выполнить долг по защите Отечества; 3) развитие у учеников черт 

личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и 

при прохождении военной службы, бдительности в отношении актов 

терроризма, ведения здорового образа жизни; 4) обучение учащихся умению 

оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья, правильно действовать в 

чрезвычайных ситуациях, использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты, оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ Согласно Федеральному 

государственному образовательному стандарту среднего (полного) общего 

образования, учебные планы образовательного учреждения, в том числе 

по профилям обучения и индивидуальные, являются одним из основных 

механизмов, которые обеспечивают достижение учащимися результатов 

освоения основной образовательной программы.  

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» включается во все 

учебные планы из расчета 1 ч в неделю (всего 68 ч) в 10 классе и 1 ч в неделю в 

11 классе.  

Кроме того, по окончании 10 класса во проводятся учебные сборы 

(практические занятия) по основам военной службы. Продолжительность этих 

сборов — 5 дней (35 ч), организуются на базе воинских частей, либо при 

образовательных учреждениях, военно-патриотических молодежных и детских 

общественных объединениях, оборонно-спортивных оздоровительных лагерях. 

В ходе сборов учащиеся изучают размещение и быт военнослужащих, 



 
 

организацию караульной и внутренней служб, элементы строевой, огневой, 

тактической, физической и медицинской подготовки, а также вопросы 

радиационной, химической и биологической защиты войск. Во время сборов 

проводятся мероприятия по военно-профессиональной ориентации. 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по обществознанию для 10-11 

классов 

Рабочая программа учебного предмета «Обществознание» 10-11 классы, 

уровень среднего общего образования (в соответствии с ФГОС СОО) 

Общая характеристика рабочей программы Рабочая программа среднего 

общего образования разработана на основе ФГОС СОО, Конституции 

Российской Федерации , Конвенции ООН о правах ребенка , учитывает 

региональные, национальные и этнокультурные потребности народов 

Российской Федерации, обеспечивает достижение обучающимися 

образовательных результатов в соответствии с требованиями, установленными 

ФГОС СОО, определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательной деятельности на уровне среднего общего 

образования и реализуется образовательной организацией через урочную и 

внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Программа содержит три 

раздела: целевой, содержательный и организационный. Основная 

образовательная программа содержит обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть в полном объеме 

выполняет требования ФГОС СОО и составляет 60 %, а часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, – 40 % от общего объема 

образовательной программы среднего общего образования. 

Организация образовательной деятельности по рабочей программе по 

обществознанию среднего общего образования основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих изучение рабочей  программы среднего общего образования на 

базовом или углубленном уровнях (профильное обучение) основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

Цели и задачи реализации рабочей программы среднего общего 

образования. 

Целями реализации рабочей программы среднего общего образования 

являются: становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и 

уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных 

планов, готовность к самоопределению; достижение выпускниками 

планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. Достижение 

поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией 



 
 

рабочей программы среднего общего образования предусматривает решение 

следующих основных задач: формирование российской гражданской 

идентичности обучающихся; сохранение и развитие культурного разнообразия и 

языкового наследия многонационального народа Российской Федерации, 

реализация права на изучение родного языка, овладение духовными ценностями 

и культурой многонационального народа России; обеспечение равных 

возможностей получения качественного среднего общего образования; 

обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в 

соответствии с требованиями, установленными Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО); обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего 

общего образования; обеспечение преемственности основных образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего, 

профессионального образования; развитие государственно-общественного 

управления в образовании; формирование основ оценки результатов освоения 

обучающимися основной образовательной программы, деятельности 

педагогических работников, организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; создание условий для развития и самореализации обучающихся, 

для формирования здорового, безопасного и экологически целесообразного 

образа жизни обучающихся. 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по родному (русскому) языку для 10-

11 классов  

Рабочая программа по родному (русскому) языку для 10-11 классов 

составлена на основании следующих нормативно-правовых документов: 1. 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации №1897 от 17.12.2010г 2. Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (статья 47 п.5). 3. Федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования на 2018- 2019 учебный год. 

Согласно учебному плану программа рассчитана на 34 часа в год (1 час в 

неделю) в 10 классе и 34 часа в 11 классе (1 час в неделю). 

 Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, 

умений и навыков на базовом уровне, что соответствует Образовательной 

программе МБОУ «ЦО №12». 

 Место предмета «Родной язык» в базисном учебном плане.  

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений 

Российской Федерации предусматривает обязательное изучение родного 

(русского) языка в 10 классе – 34 часов, 11 класс - 34 часов, что соответствует 

учебному плану школы. 

 Главная цель данного курса — воспитание гражданственности и 

патриотизма, любви к родному языку, отношения к языку как духовной 

ценности, средству общения; развитие и совершенствование речевой 

деятельности, освоение знаний о русском языке, обогащение словарного запаса; 

формирование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые 

факты, расширение лингвистического кругозора учащихся за счёт изучения 

художественных произведений; постижение языковых способов создания 

художественного мира произведений; овладение языком как средством 

выражения собственных мыслей и чувств, совершенствование практических, 

коммуникативных навыков и умений. 

Используемая литература: « Русский родной язык» для 5-9 классов ; под 

ред. Вербицкой Л. А. Авторский коллектив: Александрова О. М. , Вербицкая Л. 

А. Богданов С И. Загоровская О. В. Казакова Е И. Васильевых И. П. Гостева Ю. 

Н. Добротина И. Н. Нарушевич А. Г. 



 
 

Аннотация к рабочей программе по русскому языку (углубленный 

уровень) для 10-11 класса 

 

Данная программа создана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, «Примерной 

программы среднего общего образования по русскому языку (углубленный 

уровень)», «программы по русскому языку для 10 – 11 классов 

общеобразовательных учреждений». 

 Рабочая программа по русскому языку для 10-11 классов составлена на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, примерной программы среднего общего образования по 

предмету «Русский язык»( углубленный уровень) для УМК Гольцовой Н.Г., 

Шамшина И.В., основной образовательной программы среднего общего 

образования и учебного плана МБОУ «ЦО№12» г.Тулы.  

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет 

общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся средствами 

учебного предмета в соответствии с целями изучения русского языка, которые 

определены стандартом.  

На изучение курса русского языка выделено 204 часа, в том числе в X 

классе — 102 часа (3 часа в неделю), в XI классе — 102 часа (3 часа в неделю). 

2.Общая характеристика предмета РУССКИЙ ЯЗЫК Русский язык - 

национальный язык русского народа и государственный язык Российской 

Федерации, являющийся также средством межнационального общения.  

Русский язык обеспечивает развитие личности обучающегося, участвует в 

создании единого культурно-образовательного пространства страны и 

формировании российской идентичности у ее граждан. В системе общего 

образования русский язык является не только учебным предметом, но и 

средством обучения, поэтому его освоение неразрывно связано со всем 

процессом обучения на уровне среднего общего образования.  

Предмет "Русский язык" входит в предметную область "Русский язык и 

литература", включается в учебный план всех профилей и является 

обязательным для прохождения итоговой аттестации. Изучение русского языка 

способствует восприятию и пониманию художественной литературы, освоению 

иностранных языков, формирует умение общаться и добиваться успеха в 

процессе коммуникации, что во многом определяет социальную успешность 

выпускников средней школы и их готовность к получению профессионального 



 
 

образования на русском языке. Как и на уровне основного общего образования, 

изучение русского языка на уровне среднего общего образования направлено на 

совершенствование коммуникативной компетенции (включая языковой, речевой 

и социолингвистический ее компоненты), лингвистической (языковедческой) и 

культуроведческой компетенций. Но на уровне среднего общего образования 

при обучении русскому языку основное внимание уделяется совершенствованию 

коммуникативной компетенции через практическую речевую деятельность. В 

системе общего образования русский язык является не только учебным 

предметом, но и средством обучения, поэтому его освоение неразрывно связано 

со всем процессом обучения на уровне среднего общего образования. Предмет 

«Русский язык» входит в предметную область «Русский язык и литература», 

включается в учебный план всех профилей и является обязательным для 

прохождения итоговой аттестации. Изучение русского языка способствует 

восприятию и пониманию художественной литературы, освоению иностранных 

языков, формирует умение общаться и добиваться успеха в процессе 

коммуникации, что во многом определяет социальную успешность выпускников 

средней школы и их готовность к получению профессионального образования на 

русском языке. Как и на уровне основного общего образования, изучение 

русского языка на уровне среднего общего образования направлено на 

совершенствование коммуникативной компетенции (включая языковой, речевой 

и социолингвистический ее компоненты), лингвистической (языковедческой) и 

культуроведческой компетенций. Но на уровне среднего общего образования 

совершенствованию коммуникативной компетенции через практическую 

речевую деятельность. Место учебного предмета в структуре основной 

образовательной программы. 

 Дисциплина «Русский язык» включена в базовую часть гуманитарного 

цикла. К исходным требованиям, необходимым для изучения дисциплины 

«Русский язык», относятся знания, умения и виды деятельности, 

сформированные в процессе изучения русского языка в средней 

общеобразовательной школе. В системе школьного образования дисциплина 

«Русский язык» занимает особое место: является не только объектом изучения, 

но и средством обучения. Как средство познания действительности русский язык 

обеспечивает развитие интеллектуальных и творческих способностей ребенка, 

развивает его абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки 

самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации 

личности. Будучи формой хранения и усвоения различных знаний, русский язык 

неразрывно связан со всеми школьными предметами и влияет на качество 

усвоения всех других школьных предметов, а в перспективе способствует 

овладению будущей профессией. 



 
 

 3.Нормативная основа разработки программы Рабочая программа 

«Русский язык 10 - 11 класс» составлена на основе Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014 г., с изм. от 02.05.2015 г.) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 31.03.2015 

г.); Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 17.05.2012 г. № 413; приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования; 

основной образовательной программы среднего общего образования и 

примерной программы среднего общего образования по предмету «Русский 

язык» (углубленный уровень), государственного стандарта образования на 

основе программы Гольцовой Н.Г. «Русский язык. 10-11 классы». Предлагаемый 

курс должен обеспечить более высокий уровень языковой подготовки учащихся 

и способствовать восприятию языка как системы. Данная программа 

предполагает работу с учебником Н.Г. Гольцовой, В. Шамшина, М.А. 

Мищериной. Русский язык. 10-11 классы,М., Русское слово, 2019г. и 

обеспечивает восполняющее повторение при подготовке к единому 

государственному экзамену (ЕГЭ) по русскому языку. 4. Количество часов для 

реализации программы. 

В соответствии с учебным планом на изучение предмета «Русский язык» 

(углубленный уровень) в 10 – 11 классе отводится 204 часа. 

 Рабочая программа предусматривает обучение русскому языку в объеме 

102 часов в неделю в течение 1 учебного года.  

5. Цель и задачи реализации программы Целью реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования по предмету "Русский 

язык" является освоение содержания предмета "Русский язык" и достижение 

обучающимися результатов изучения в соответствии с требованиями, 

установленными ФГОС СОО. Главными задачами реализации программы 

являются: - овладение функциональной грамотностью, формирование у 

обучающихся понятий о системе стилей, изобразительно-выразительных 

возможностях и нормах русского литературного языка, а также умений 

применять знания о них в речевой практике; - овладение умением в развернутых 

аргументированных устных и письменных высказываниях различных стилей и 

жанров выражать личную позицию и свое отношение к прочитанным текстам; - 

овладение умениями комплексного анализа предложенного текста; - овладение 



 
 

возможностями языка как средства коммуникации и средства познания в 

степени, достаточной для получения профессионального образования и 

дальнейшего самообразования; - овладение навыками оценивания собственной и 

чужой речи с позиции соответствия языковым нормам, совершенствования 

собственных коммуникативных способностей и речевой культуры. 

 6. Используемые учебники и пособия 1. Гольцова Н.Г., Шамшин И.В., 

Мищерина М.А. Русский язык 10-11 классы. Учебник для общеобразовательных 

учреждений.- М.: Русское слово, 2019. 2. Гольцова Н.Г., Мищерина М.А. 

Русский язык.10-11 классы. Книга для учителя.- М.: Русское слово, 2013. 3. 

Гольцова Н.Г., Шамшин И.В. Русский язык в таблицах 10-11 классы.- М.: 

Русское слово, 2013. Литература и Интернет-ресурсы 1. Александров, В. Н. 

Единый Государственный экзамен. Русский язык/ В. Н. Александров, О. И. 

Александрова, Т. В. Соловьева. – Челябинск : Взгляд, 2015. 2. Бабайцева, В.В. 

Русский Язык/ В. В. Бабайцева. – М.: Дрофа, 2015. 3. Баранов, М. Т. Русский 

язык/ М.Т. Баранов, Т. А. Костяева, А. В. Прудникова. – М.: Просвещение, 2011. 

4. Власенков, А. И. Русский язык/ А. И. Власенков, Л. М. Рыбченкова. – М.: 

Просвещение, 2014. 5. Горшков, А. И. Русская словесность: От слова к 

словесности. 10 – 11 кл. : учебник для общеобразовательных учреждений/ А.И. 

Горшков. – М., 2010.. 6. Горшков, А. И. Русская стилистика : учебное пособие/ 

А.И. Горшков. – М., 2011. 7. Егораева, Г. Т. Русский язык Выполнения заданий 

части 3 (С)/ Г. Т. Егораева. – М. : Экзамен, 2015. 8. Иссерс, О. С. Тесты к 

учебнику для общеобразовательных учреждений филологического профиля/ 

О.С. Иссерс. – М., 2013. 9. Малюшин, А. Б. Тестовые задания для проверки 

знаний учащихся по русскому языку 10 – 11 кл./ А. Б. Малюшин, Л. Н. 

Иконницкая. – М.: Творческий центр,2012. 10. Миловидова, И. Проверяем свою 

грамотность: тесты/ И. Миловидова. – М.: Айрис, 2009. 11. Потемкина, Т. В. 

Поурочные разработки. Русский язык к учебнику А. И. Власенкова 10 -11 кл./ Т. 

В. Потемкина. – М., 2014. 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе «Физической культуре» 10-11 

классы, уровень среднего общего образования (в соответствии с ФГОС 

СОО) 

 Программа разработана на  основании Федерального компонента 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования по 

физической культуре Примерной  программы  основного общего образования  

по физической культуре,  Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования.  

В части структурирования учебного материала, определения 

последовательности его изучения, расширения объема (детализации) 

содержания, а также пути формирования системы знаний, умений и способов 

деятельности, развития, воспитания и социализации учащихся, сохранен подход 

автора Матвеев А.П.  (Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1 – 11 классы) 

 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического 

комплекта: 

 

Методическое пособие: 

Настольная книга учителя физической культуры : справ.-метод, пособие / сост. 

Б. И. Мишин. - М. : ООО «Изд-во АСТ» ; ООО «Изд-во Астрель», 2015 

Учебник: 

Физическая культура 10 – 11  классы, Учебник для общеобразовательных 

учреждений под редакцией А.П.Матвеева Рекомендовано Министерством 

образования и науки Российской Федерации, 6-е издание, Москва 

«Просвещение» 2020. 

 

На  изучение физической культуры при получении среднего общего 

образования отводится 204 часа:   

в 10 классе —68 часа, 2 часа  в неделю, 

в 11 классе — 102 часов, 3 часа  в неделю 

  

  Цель школьного образования по физической культуре —  формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать 

ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации 

активного отдыха. В основной школе данная цель конкретизируется: учебный 

процесс направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей 

школьников в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии 

физических и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни. Образовательный 

процесс по физической культуре в основной школе строится так, чтобы были 

решены следующие  



 
 

Задачи: 

• укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение 

функциональных возможностей организма; 

• формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта 

физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей 

направленностью, техническими действиями и приемами базовых видов 

спорта; 

• освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном 

развитии, роли в формировании здорового образа жизни; 

• обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий 

физическими упражнениями; 

• воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 

взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной 

деятельности. 

Общая характеристика учебного предмета  

Согласно концепции развития содержания образования в области физической 

культуры, учебным предметом, позволяющим успешно выполнять требования 

ФГОС и решать задачи образования по физической культуре, является 

двигательная (физкультурная) деятельность, которая непосредственно 

ориентирована на совершенствование физической природы человека. В рамках 

школьного образования активное освоение данной деятельности позволяет 

учащимся не только совершенствовать физические качества и укреплять 

здоровье, осваивать физические упражнения и двигательные действия, но и 

успешно развивать основные психические процессы и социальные качества, 

формировать сознание и мышление, воспитывать творческие способности и 

самостоятельность. В соответствии со структурой двигательной (физкультурной) 

деятельности рабочая программа включает в себя три основных учебных 

раздела: «Знания о физической культуре» (информационный компонент 

деятельности); «Способы самостоятельной деятельности» (операциональный 

компонент деятельности); «Физическое совершенствование» (процессуально-

мотивационный компонент деятельности). Кроме этого, в качестве относительно 

самостоятельного содержания в рабочую программу включены подразделы 

«Национально-региональные формы занятий физической культурой» и 

«Творческая деятельность преподавателя». В рабочей программе также дано 

тематическое планирование программного материала, которое представлено в 

виде методических рекомендаций по планированию содержания предмета 

«Физическая культура». Раздел «Знания о физической культуре» разработан в 

соответствии с основными представлениями о развитии познавательной 

активности учащихся и включает такие учебные темы, как «Физическая 

культура в жизни современного человека», «Физическая культура как фактор 

укрепления здоровья», «Современные оздоровительные системы», «Физическая 

культура и продолжительность жизни человека». Эти темы раскрывают 

современные представления о физической культуре как социальном явлении, 

виды и формы ее организации, целевые установки и личностные смыслы. 



 
 

Непосредственно здесь излагаются представления о структурной организации 

здоровья, его физическом, психическом и социальном компонентах, их 

положительном взаимодействии в процессе занятий физической культурой. 

Приводятся сведения об адаптации как ведущем механизме в повышении и 

расширении функциональных возможностей базовых систем организма, 

правилах использования его фазового характера при планировании 

самостоятельных занятий физическими упражнениями. Также в этом разделе 

приводится информация о содержательном наполнении и целевом 

предназначении Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) и современных оздоровительных системах физической 

культуры. Рассматриваются вопросы оптимизации работоспособности и 

профилактики раннего старения средствами физической культуры и спорта. 

Раздел «Способы самостоятельной деятельности» содержит знания и 

практические задания, ориентирующие учащихся на активное использование 

самостоятельных форм занятий физической культу рой и спортом. Данный 

раздел согласуется с содержанием раздела «Знания о физической культуре» и 

включает в себя перечень практических навыков и умений, необходимых и 

достаточных для организации самостоятельных форм занятий физической 

культурой с разной функциональной направленностью. В качестве основных в 

данный раздел программы входят такие темы, как «Самостоятельные занятия 

оздоровительной физической культурой» и «Самостоятельная подготовка к 

выполнению требований комплекса ГТО», «Оздоровительно-гигиенические 

процедуры» и «Туристские походы». Дополнительно здесь же представлен 

перечень знаний и умений по технике безопасности и оказанию первой помощи, 

позволяющих обезопасить самостоятельные занятия различного содержания, 

проводимые в различных формах и в различных условиях. Раздел «Физическое 

совершенствование» является наиболее представительным по объему учебного 

материала. Предметное содержание данного раздела ориентировано на 

гармоничное физическое развитие и всестороннюю физическую подготовку, 

обогащение двигательного опыта новыми физическими упражнениями и 

двигательными действиями, укрепление здоровья за счет повышения 

функциональных возможностей организма. В отличие от рабочих программ 

предшествующего поколения, в данной программе учебный материал 

представлен тремя содержательными линиями, которые в своей предметной 

ориентации соотносятся с ведущими формами организации физической 

культуры в обществе — оздоровительной, спортивно-достиженческой и 

прикладно-ориентированной физической культурой. Содержание каждой из этих 

дидактических линий структурируется по соответствующим темам, 

охватывающим всю полноту практико-ориентированной направленности 

учебного предмета физической культуры в старшей школе: «Физкультурно-

оздоровительная деятельность», представляющая оздоровительную физическую 

культуру, своими средствами ориентируется непосредственно на укрепление 

здоровья и профилактику заболеваний. В свое содержание она включает 

комплексы физических упражнений из современных оздоровительных систем, 

способствующих коррекции осанки и телосложения, развитию систем дыхания и 

кровообращения, а также упражнения лечебной физической культуры, 



 
 

предназначающиеся в первую очередь учащимся, имеющим отклонения в 

физическом развитии и состоянии здоровья. Кроме этого, здесь же представлены 

комплексы упражнений для профилактики нарушения и коррекции зрения 

(гимнастика для глаз), профилактики предупреждения психических 

перенапряжений и стрессовых состояний (антистрессовая гимнастика), 

профилактики утомления и оптимизации работоспособности (релаксация, 

аутогенная тренировка, массаж). «Спортивно-оздоровительная деятельность», 

входящая в структуру спортивно-достиженческой физической культуры, 

ориентируется на качественное овладение техникой соревновательных действий 

из базовых видов спорта (гимнастики с основами акробатики, легкой атлетики, 

лыжных гонок, плавания, спортивных игр), которые представляются в учебной 

программе в конструкции их использования при организации активного отдыха, 

участия в массовых спортивных соревнованиях. «Прикладно-ориентированная 

физкультурная деятельность» ставит своей задачей подготовить школьников к 

предстоящей жизнедеятельности, качественному освоению различных массовых 

профессий. Решение данной задачи предлагается осуществить посредством 

подготовки учащихся к выполнению нормативных требований Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), а также 

посредством обучения комплексу защитных действий из арсенала атлетических 

единоборств. Подготовку к выполнению норм комплекса ГТО предлагается 

осуществлять с помощью упражнений из базовых видов спорта, 

сгруппированных по признаку направленности на развитие соответствующего 

физического качества (силы, быстроты, выносливости и т. д.). Такое изложение 

материала позволяет учителю отбирать физические упражнения и объединять их 

в различные комплексы, планировать динамику нагрузок и обеспечивать 

преемственность в развитии физических качеств, исходя из половозрастных 

особенностей учащихся, степени освоенности ими этих упражнений, условий 

проведения уроков, наличия спортивного инвентаря и оборудования. В 

содержание раздела «Физическое совершенствование» включается подраздел 

«Национально-региональные формы занятий физической культурой», который 

характеризуется относительной самостоятельностью и является, по сути, 

вариативным компонентом учебной программы. Основная задача этого 

подраздела — это развитие этнокультурных ценностей физической культуры, 

национальных видов спорта и народных игр. Помимо подраздела «Национально-

региональные формы занятий физической культурой» в раздел «Физическое 

совершенствование» вводится подраздел «Творческая деятельность 

преподавателя». Данный подраздел выделяется специально преподавателям для 

реализации их инновационных идей и творческих начинаний, проведения 

исследований и отработки экспериментальных методик проведения уроков 

физической культуры. Место учебного предмета в учебном плане В 

образовательных организациях Российской Федерации для обязательного 

изучения учебного предмета «Физическая культура» на этапе среднего общего 

образования, отводится учебное время из расчета 2 часа в неделю в 10 и 3 часа в 

неделю11 классах. Кроме этого, на преподавание предмета может выделяться 

дополнительный час из регионального (национально-регионального) компонента 

или компонента образовательной организации. Основными формами учебной 



 
 

деятельности по освоению программного материала являются уроки физической 

культуры и самостоятельные занятия физическими упражнениями (домашние 

занятия). В старшей школе, как и на других ступенях образования, уроки 

физической культуры подразделяются на три типа: уроки с образовательно-

познавательной направленностью, уроки с образовательно-обучающей 

направленностью и уроки с образовательно-тренировочной направленностью. 

При этом уроки по своим задачам и направленности учебного материала могут 

планироваться как комплексные, т. е. с решением нескольких педагогических 

задач, и как целевые — с преимущественным решением одной педагогической 

задачи. На уроках с образовательно-познавательной направленностью учащихся 

знакомят со способами и правилами организации самостоятельных форм 

занятий, формируют умения и навыки по их планированию, проведению и 

контролю. Важной особенностью проведения этих уроков является активное 

использование учащимися учебников по физической культуре, различных 

дидактических карточек и методических разработок учителя. Уроки с 

образовательно-познавательной направленностью имеют и другие особенности. 

Во-первых, продолжительность подготовительной части уроков составляет не 

больше 5—6 минут, в нее включаются как ранее разученные так называемые 

тематические комплексы упражнений (например, для развития гибкости, 

координации движений, формирования правильной осанки), так и упражнения 

общеразвивающего характера, содействующие повышению работоспособности, 

активизации процессов внимания, памяти и мышления. Учебная деятельность в 

этой части урока может быть организована фронтально, по учебным группам, а 

также индивидуально, когда каждый учащийся проводит подготовительную 

часть самостоятельно (или с небольшой группой школьников по заранее 

разработанному им или учителем плану). Во-вторых, в основной части урока 

выделяют соответственно образовательный и двигательный компоненты. 

Образовательный компонент включает в себя пояснение и знакомство со 

способами физкультурной деятельности. В зависимости от объема учебного 

материала продолжительность отведенного на это времени в начале основной 

части урока может составлять от 3 до 15 минут. Двигательный компонент 

включает в себя обучение двигательным действиям и развитие физических 

качеств учащихся. Продолжительность отведенного на это времени будет 

зависеть от времени, требующегося на решение задач, запланированных в 

образовательном компоненте. Между образовательным и двигательным 

компонентами основной части урока необходимо включать обязательную 

разминку (до 5—7 минут), которая по своему характеру должна соотноситься с 

задачами двигательного компонента. Вместе с тем, если урок проводится по 

типу целевого, то все учебное время основной части отводится для решения 

соответствующей педагогической задачи. В-третьих, продолжительность 

заключительной части урока будет зависеть от продолжительности основной 

части, но не должна превышать 5—7 минут. Уроки с образовательно-обучающей 

направленностью используются по преимуществу для обучения учащихся 

практическому материалу, содержащемуся в разделе «Физическое 

совершенствование» (гимнастика с основами акробатики, легкая атлетика и др.). 

На этих же уроках учащиеся осваивают и учебные знания, но только те, которые 



 
 

касаются предмета обучения (например, названия упражнений, описания 

техники их выполнения и т. п.). В основной школе данный вид уроков 

проводится по типу комплексных уроков с решением нескольких 

педагогических задач. Отличительными особенностями планирования этих 

уроков являются: — планирование задач обучения осуществляется в логике 

поэтапного формирования двигательного навыка: начальное обучение; 

углубленное разучивание и закрепление; совершенствование; — планирование 

освоения физических упражнений согласовывается с задачами обучения, а 

динамика их нагрузки — с закономерностями постепенного нарастания 

утомления, возникающего в процессе их выполнения; — планирование развития 

физических качеств осуществляется после решения задач обучения в 

определенной последовательности: развитие гибкости → координации движения 

→ быстроты → силы (скоростно-силовые и собственно-силовые способности) → 

выносливости (общей и специальной). Уроки с образовательно-тренировочной 

направленностью используются для развития физических качеств и проводятся в 

рамках целенаправленной физической подготовки. В основной школе такие 

уроки проводятся чаще всего как целевые уроки и планируются на основе 

принципов спортивной тренировки. Во-первых, с соблюдением соотношения 

объемов тренировочной нагрузки в общей и специальной подготовке; во-вторых, 

с системной цикловой динамикой повышения объема и интенсивности нагрузки; 

в-третьих, с ориентацией на достижение конкретного результата в 

соответствующем цикле тренировочных уроков. Помимо целевого развития 

физических качеств, на этих уроках необходимо сообщать школьникам 

соответствующие сведения, формировать у них представления о физической 

подготовке и физических качествах, физической нагрузке и ее влиянии на 

развитие систем организма, а также представления о функциональных 

возможностях и особенностях своего организма. Кроме этого, на уроках с 

образовательно-тренировочной направленностью учащихся обучают способам 

контроля величины и функциональной направленности физической нагрузки, а 

также способам ее регулирования в процессе выполнения учебных заданий. 

Отличительными особенностями целевых уроков являются: — обеспечение 

постепенного нарастания величины физической нагрузки в течение всей 

основной части урока; — планирование относительно продолжительной 

заключительной части (до 7—9 минут) урока; — использование в качестве 

основных режимов нагрузки развивающего (пульс до 160 уд/мин) и 

тренирующего (пульс свыше 160 уд/мин) режимов; — обеспечение 

индивидуального (дифференцированного) подбора учебных заданий, которые 

выполняются учащимися самостоятельно на основе контроля частоты сердечных 

сокращений и индивидуального самочувствия. В целом, каждый из типов уроков 

физической культуры носит образовательную направленность и по возможности 

должен активно включать школьников в различные формы самостоятельной 

деятельности (самостоятельные упражнения и учебные задания). При этом 

приобретаемые учащимися на уроках зна- ния и умения должны включаться в 

систему домашних занятий, при выполнении которых они закрепляются и 

индивидуализируются. При планировании учебных занятий образовательным 

организациям рекомендуется использовать спортивные площадки и залы 



 
 

учреждений дополнительного образования спортивной направленности, а также 

базы спортивных объектов, находящихся в муниципальной и региональной 

собственности. Для бесснежных районов Российской Федерации, а также при 

отсутствии должных условий допускается заменять освоение темы «Лыжные 

гонки» углубленным освоением содержания тем «Гимнастика» и «Спортивные 

игры». 

 

  



 
 

Аннотация к рабочей программе по химии для 10-11 классов 

 

Рабочая программа среднего общего образования по химии составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования. В ней также учитываются основные идеи и положения Программы 

развития и формирования универсальных учебных действий для среднего 

(полного) общего образования. В рабочей программе предусмотрено развитие 

всех основных видов деятельности обучаемых, представленных в программах 

для начального общего и основного общего образования. 

 Содержание настоящей рабочей программы имеет особенности, обусловленные, 

во-первых, предметным содержанием и, во-вторых, психологическими 

возрастными особенностями обучаемых.  

УМК «Химия. 10 класс» Габриелян O. C. Химия. 10 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций / О. С. Габриелян, И. Г. Остроумов, С. А. 

Сладков. — М.: Просвещение, 2019 УМК «Химия. 11 класс» Габриелян O. C. 

Химия. 11 класс : учебник для общеобразовательных организаций / О. С. 

Габриелян, И. Г. Остроумов, С. А. Сладков. — М.: Просвещение, 2019  

Одной из важнейших задач обучения в средней школе является подготовка 

обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и 

профессионального пути. Обучающиеся должны научиться самостоятельно 

ставить цели и определять пути их достижения, использовать приобретенный в 

школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса.  

Согласно образовательному стандарту главные цели среднего общего 

образования: 1)формирование целостного представления о мире, основанного на 

приобретенных знаниях, умениях и способах деятельности; 2) приобретение 

опыта разнообразной деятельности, опыта познания и самопознания; 3) 

подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной 

образовательной или профессиональной траектории. Большой вклад в 

достижение этих целей среднего общего образования вносит изучение химии, 

которое призвано обеспечить:  формирование системы химических знаний как 

компонента не только естественнонаучной картины мира, но и научной картины 

мира;  развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное 

совершенствование, формирование у них гуманистических отношений 

экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности;  

выработку у обучающихся понимания общественной потребности в развитии 

химии, а также формирование у них отношения к химии как возможной области 

будущей практической деятельности;  формирование умений безопасного 

обращения с веществами, используемыми в повседневной жизни. Целями 

изучения химии в средней школе являются: 1) формирование у обучающихся 

умения видеть и понимать ценность образования, значимость химического 

знания для каждого человека, независимо от его профессиональной 

деятельности; умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, 



 
 

видеть из связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой 

ценностей, формулировать и обосновывать собственную позицию; 2) 

формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли химии в 

создании современной естественнонаучной картины мира; умения объяснять 

объекты и процессы окружающей действительности – природной, социальной, 

культурной, технической, - используя для этого химические знания; 3) 

приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, опыта 

познания и самопознания; ключевых навыков (ключевых компетентностей), 

имеющих универсальное значение для различных видов деятельности – навыков 

решения проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, 

коммуникативных навыков, навыков измерений, навыков сотрудничества, 

навыков безопасного обращения с веществами в повседневной жизни.  

Общая характеристика учебного предмета «Химия»  

Особенности содержания и методического построения курса химии 

сформированы на основе ФГОС СОО. 1. Содержание курса выстроено логично и 

доступно в соответствии с системно-деятельностным подходом на основе 

иерархии учебных проблем. 2. В 10 классе старшеклассники знакомятся с 

богатым миром органических веществ, устанавливая взаимосвязь химического 

строения этих веществ с их свойствами и применением. 3. Содержание курса 

общей химии в 11 классе способствует формированию единой химической 

картины мира у выпускников средней школы путем рассмотрения общих для 

неорганической и органической химии понятий, законов и теорий. 4. Изучения 

курса проводится на основе сочетания теории и практики проблемного обучения 

и подачи материала в логике научного познания. 5. Теоретические положения 

курса широко подкреплены демонстрационными химическими экспериментами, 

лабораторными опытами и практическими работами. 6. Реализуется интеграция 

содержания курса с предметами не только естественнонаучного, но и 

гуманитарного цикла. 7. Курс реализует связь учебной дисциплины с жизнью, 

что способствует усилению мотивации учащихся к изучению непрофильного 

предмета через раскрытие связи изучаемого предмета с будущей 

образовательной траекторией и профессиональной деятельностью. 8. В курсе 

представлены современные направления развития химической науки и 

технологии. 9. В рабочей программе по химии нашли отражение основные 

содержательные линии: «Вещество» - знания о составе и строении веществ, их 

важнейших физических и химических свойствах, биологическом действии; 

«Химическая реакция» - знания об условиях, в которых проявляются 

химические свойства веществ, способах управления химическими процессами; 

«Применение веществ» - знания и опыт практической деятельности с 

веществами, которые наиболее часто употребляются в повседневной жизни, 

широко используются в промышленности, сельском хозяйстве, на транспорте;  

«Язык химии» - система важнейших понятий химии и терминов, в которых они 

описываются, номенклатура неорганических веществ, т.е. их названия (в том 

числе и тривиальные), химические формулы и уравнения, а также правила 

перевода информации с естественного языка на язык химии и обратно. Место 

предмета в учебном плане. Федеральный государственный образовательный 



 
 

стандарт предусматривает изучение курса химии в средней школе как составной 

части предметной области «Естественнонаучные предметы». В Базисном 

учебном плане средней школы химия включена в раздел «Содержание, 

формируемое участниками образовательного процесса».  

В соответствии с федеральным базисным учебным планом для основного общего 

образования и в соответствии с учебным планом МБОУ«ЦО №12» программа 

рассчитана на 136 часов (2 часа в неделю), из них в 10 классе – 68 часов, в 11 

классе – 68 часов. 

 




